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04.05. – 08.05. 2026


	
	

	PONDĚLÍ
Přesnídávka :  
	                               
Chléb, pomazánka rybičková, čaj dobré ráno
	(A-1,4)

	Polévka:
	Rýžová 
	(A-1,7,9,3)

	Oběd:
	[bookmark: _GoBack]Fazolový guláš, podmáslový chléb, kiwi sirup
	(A-1)

	Svačina:
	½ raženka, pomazánkové máslo, okurek, kaogrande
	(A-1,7)

	ÚTERÝ
	                                                                           
	

	Přesnídávka:
	Šlehaný vanilkový tvaroh, bageta, mléko, banán
	(A-1,7)

	Polévka:
	Zeleninová s drožďovými knedlíčky
	(A-1,7,3)

	Oběd:
	Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky, sirup
	(A-1,7)

	Svačina:
	Slunečnicový chléb, pomazánka kapiová, cherry rajče, čaj levandulový
	(A-1,7)

	STŘEDA
	                                                            
	

	Přesnídávka:
	Chléb, rozhuda, okurek, bílá káva
	(A-1,7)

	Polévka:
	Hovězí vývar s masem a písmenky
	(A-1,9)

	Oběd:
	Rajská omáčka, paprikový lusk, houskový knedlík, ochucená voda
	(A-1,7,3)

	Svačina:
	Ovocná miska, čaj bylinkový
	(A-)

	ČTVRTEK
	                                                                             
	

	Přesnídávka:
	Chléb, pomazánka kedlubnová, paprika, mléko
	(A-1,7,3)

	Polévka:       
	Z červené čočky
	(A-1,7,9)

	Oběd:
	Telecí roštěná, dušená rýže, pomerančový džus
	(A-1)

	Svačina:
	Sýrový uzel, čaj ovocný košík
	(A-1,7)

	PÁTEK
	
	

	Přesnídávka:  
	
	(A-)

	Polévka:                                 
	
	(A-)

	Oběd:
	
	(A-)

	Svačina:
	
	(A-)


 

Vypracovala: Krejčí Vendula, Holcová Irena

Strava obsahuje alergeny jejich čísla jsou uvedena v závorkách za konkrétním jídlem.
Děti mají zajištěn po celý den pitný režim. Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávek potravin


Nepedagogové - srovnáníNepedagogové - srovnání












image1.png




image10.png




