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PONDĚLÍ 
Přesnídávka:   

 
 

(A-) 

Polévka:  (A-) 

Oběd:  (A-) 

Svačina:  (A-) 

ÚTERÝ   

Přesnídávka: Chléb, sýrový krém, mléko (A-1,7) 

Polévka: Zeleninová s kuskusem (A-1,3,9,7) 

Oběd: Zapékaný květák, bramborová kaše, ovocný sirup (A-3,7) 

Svačina: ½ vicezrnný rohlík, máslo, cherry rajče, čaj mandarinkový (A-1,7) 

STŘEDA   

Přesnídávka: Chléb, pomazánka z pečeného filé, paprika, čaj černý, banán (A-1,4) 

Polévka: Drůbková s nudlemi (A-1,9) 

Oběd: Fazolový guláš s vepřovým masem, rohlík, jahodový sirup (A-1) 

Svačina: Vánočka, kaogrande (A-1,7,3) 

ČTVRTEK   

Přesnídávka: Krupicová kaše sypaná kakaem, čaj šípkový, hruška (A-1,7) 

Polévka:        Brokolicová se smaženým hráškem (A-1,7) 

Oběd: Hovězí roštěná, dušená rýže, okurkový salát, sirup (A-1) 

Svačina: Veka, pomazánka ze strouhaného sýra, mrkev, ochucené mléko (A-1,7) 

PÁTEK   

Přesnídávka:   Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, okurek, bílá káva (A-1,7,3) 

Polévka:                                 Z červené čočky (A-1,9,7) 

Oběd: Kuřecí po čínsku, celozrnné těstoviny, sirup (A-1) 

Svačina: Ovocná přesnídávka kapsička, čaj rooibos (A-1,7) 

 

Vypracovala: Krejčí Vendula, Holcová Irena 

 

 

  17.11. – 21.11. 2025 

 

Strava obsahuje alergeny jejich čísla jsou uvedena v závorkách za konkrétním jídlem. 
Děti mají zajištěn po celý den pitný režim. Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávek potravin 

 


