
 

 

 

 

                  15.04 – 19. 04. 

                         2024 

 

  

PONDĚLÍ 
  

Přesnídávka:   Chléb, pomazánka z tresčích jater, čaj dobré ráno, banán (A-1,4) 

Polévka: Zeleninová se sýrovým kapáním (A-1,7,9,3) 

Oběd: Fazolový guláš, rohlík, ochucená voda (A-1) 

Svačina: ½ dalamánek, pomazánkové máslo, okurek, kaogrande (A-1,7) 

ÚTERÝ 
                                                                             

Přesnídávka: Špaldová kaše sypaná kakaem, čaj višňový, hrozny (A-1,7) 

Polévka: Brokolicová se smaženým hráškem (A-1,7) 

Oběd: Rizoto z krůtího masa se zeleninou a sýrem, salát z čínského zelí (A-1,7) 

Svačina: Chléb, máslo, cherry rajče, vanilkové mléko (A-7,1) 

STŘEDA 
                                                              

Přesnídávka: Obložený chléb, paprika, čaj multivitamín (A-1,7) 

Polévka: Hovězí s těstovinovou rýží (A-1,9) 

Oběd: Rajská omáčka s hovězím masem, houskový knedlík, sirup (A-1,7,3) 

Svačina: Rychlý snack s jogurtovou polevou, mléko (A-1,7) 

ČTVRTEK 
                                                                               

Přesnídávka: Sladký rohlík, kaogrande, jablko (A-1,7,3) 

Polévka:        Z vaječné jíšky  (A-1,3,9) 

Oběd: Vepřová plec po selsku, dušená mrkev, vařený brambor, sirup (A-1) 

Svačina: Chléb slunečnicový, pomazánka kapiová, čaj rakytníkový (A-1,7) 

PÁTEK 
  

Přesnídávka: Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, paprika, bílá káva (A-1,7,3) 

Polévka:                                  Hrstková  (A-1,7,9) 

Oběd: Kuřecí plátek po provensálsku, těstoviny, ovocný sirup (A-1) 

Svačina: ½ rohlík, rama, plátkový sýr, čaj ostružinový (A-1,7) 

 

Jídelníček vypracovala: Krejčí Vendula, Holcová Irena Schválila: ředitelka Bátlová Ivana 

 

Strava obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorkách za konkrétním jídlem. 
Děti mají zajištěn po celý den pitný režim. Změna jídelního lístku vyhrazena dle dodávek potravin.  




